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Izstradati saskana ar
Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiemNr.1338
un Rigas 54.vidusskolas ieks€jas kartibas noteikumiem

l. Visparigie jautajumi

1. Rigas Baltmuizas pamatskolas (turpmak — skola) sporta zales iek$€jo kartibu, darbinieku un
skolénu, ka ar7 sporta zales nomnieku drosibu, pienakumus un tiesibas nosaka Izglitibas likums,
Vispargjas izglitibas likums, Sporta likums, citi aréjie normativie akti, Skolas nolikums, Iigumi
starp iestades administraciju un telpu nomniekiem un Sie iek$€jas kartibas noteikumi.

2. Macibu process skola piecas dienas nedela sakas plkst. 8.30. Macibu process sporta zale katru
darba dienu notiek p&€c macibu plana. Sporta zales noslogojums tiek apstiprinats katra macibu
gada septembri. Sporta zales izmantoSana sacensibu rikoSanai macibu procesa laika pielaujama
tikai ar skolas direktora rakstisku apstiprinajumu.

3. Izglitojamo uzturéSanas sporta zal€ vai tai piederosajas telpas (gerbtuves, dusas) pielaujamas
tikai ar sporta skolotaja atlauju.

4. Izglitojamo droSibu sporta zal€ nosaka instrukcija par ugunsdrosibu, elektrodroSibu un darba
drosibu, kas izvietoti redzama vieta sporta zaleé vai sporta zales vestibila. Sporta nodarbibas
apmeklgjosie izglitojamie ar Siem darba droSibas noteikumiem un iek§€jas kartibas noteikumiem
tiek iepazistinati divas reizes gada (septembri un janvari), parakstoties instruktazas lapa, kas
glabajas pie skolotaja.



5. Izglitojamo dro$ibu un ricibu nestandarta situacijas, masu pasakumos un sporta sacensibas, un
nodarbibas nosaka skolas direktors ar atsevisku rikojumu. Ar to izglitojamie tiek iepazistinati
pirms katram sacensibam un masu pasakumiem.

6. Par izglitojamo dro$ibu sporta zalé un tai piederosajas telpas atbild pedagogs, kur§ vada
nodarbibu.

I1. Sporta skolotaja/trenera pienakumi un tiesibas

7. Skolotaja/trenera pienakums ir izskaidrot izglitojamajiem vinu pienakumus un tiesibas,
uzturoties sporta zal€ un sporta laukuma, un kontrolét to ievéroSanu.

8. Nodarbibas sporta zal€ un sporta laukuma notiek tikai skolotaja vadiba, kuri telpas atslédz un
péc nodarbibas telpas aizslédz. Skolotajam/trenerim sporta zal€ jaierodas bez kav€juma, vismaz
10 mindtes pirms nodarbibas sakuma, jaatslédz sporta zale un gérbtuves (ja telpas ir slégtas).

9. Skolotajs/treneris ir atbildigs, lai vina vadita nodarbiba beigtos savlaicigi un visi izglitojamie
organiz&ti un vienlaicigi atstatu sporta zali un gérbtuves un, lai tie netraucétu pargérbsanos un
sporta nodarbibu procesu citiem sporta zales apmekl&tajiem.

10. Skolotajs/treneris ir atbildigs par to, lai izglitojamie uz nodarbibu sporta zal€ ierastos attieciga
apgerba — sporta térpa, un neatkarigi no gadalaika, ikvienam sporta zales apmeklétajam biitu
mainas apavi sporta zalei un sporta laukuma.

11. Skolotajs/treneris atbild par tiribu un kartibu sporta zal€, tapéc vina pienakums ir sekot, lai
izglitojamie ievérotu personigas higiénas prasibas un uzturétu tiribu sporta zalé un gérbtuves.

12. Sporta skolotaja/trenera pienakumi:

12.1. pirms nodarbibas sakuma riipigi apskatit nodarbibas vietu, parliecinaties par inventara
kartibu, nostiprinajumu un dros§ibu, par vietas atbilstibu sanitari higi€niskajam prasibam;

12.2. instruét audzeknus par kartibu, pakapenibu un drosibas ieveéroSanu izpildot vingrinajumus;
12.3. nodarbibai beidzoties, rupigi apskatit un sakartot nodarbibas vietu;

12.4. inventara vai sporta zale telpu bojajuma gadijuma skolotajam nekavéjoties jainformé skolas
vadiba un kopigi janoskaidro negadijuma apstakli;

12.5. skolotajam/trenerim, uzturoties skolas telpas, jabtt pieklajigam, laipnam, savaldigam pret
darba kolggiem un izglitojamajiem;

12.6. skolotaja/trenera pienakums ir audzinat vispusigi attistitu personibu, veicinat bérnos izpratni
par veselibas nozimi turpmakaja dzive.

I11. Izglitojamo tiestbas un pienakumi

13. Izglitojamajiem uz nodarbibu jaierodas ne atrak ka 10 miniites pirms sakuma un jasagaida
skolotajs/treneris sporta zales foaje.



14. Nodarbibai beidzoties, audzeknim nekavejoties jaatstaj sporta zale un 5 — 10 mintsu laika
jaatbrivo geérbtuve.

15. Bez skolotaja/trenera atlaujas un uzraudzibas aizliegts atrasties sporta zalé un gérbtuves, vai
ka citadi traucét sporta zale notiekoSo macibu — treninu procesu.

16. Izglitojamam jaievero visas higi€niskas prasibas un tiriba visa sporta zalg, lai pec nodarbibas
telpas netiktu atstati papiri, dze€rienu pudeles, maisini u.tml.

17. Aizliegts sporta zalg€ atrasties ielas apavos un apgerba (obligata pargérbsanas). Uz nodarbibu
sporta zal€ jaierodas atbilstosa forma — sporta terpa.

18. Skoléni, kuri atbrivoti no sporta nodarbibam, mainas apavos vai zekes atrodas sporta zalé
(atbilstosa apgérba un apavos, ja nodarbibas notick arpus telpam) un vizuali uztver apgiistamo
vielu.

19. Izglitojama pienakumi sporta zalg :
19.1. pildit skolotaja/trenera noradijumus;
19.2. izmantot skolotaja/trenera noradito vai atlauto inventaru;

19.3. sporta nodarbibu laika aizliegts veikt jebkuras darbibas, kuras neatbilst apgiistamas vielas
prasibam, ka rezultata var radit traumas;

19.4. iztureties saudzigi pret skolai piederoSo inventaru un telpam;
19.5. zinot skolotajam/trenerim par inventara bojasanas gadijumiem;

19.6. zinot skolotajam/trenerim par dazada veida nekarttbam (kivini vai stridi starp
izglitojamajiem, tiribas un kartibas neievérosana utt.) sporta zalg, geérbtuves.

IV. Nosleguma jautajumi

20. Skolas direktors ar rikojumu ir tiesigs regul€t jautajumus, kas nav atrunati $ajos noteikumos,
lai pilnvertigi un nepartraukti tiktu stenotas Sporta zales izmantoSanas iesp€jas un nodroSinata
izglitojamo drosiba.

21. Atzit par speku zaudgéjusiem Sporta zales ieks€jas kartibas noteikumi 02.03.2016.Nr.\VVS54-
16-7-nts.
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