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Ministru kabineta noteikumi Nr.1338

,Kartiba, kada nodro§inama izglitojamo drosiba
izglitibas iestad€s un to organizétajos pasakumos”
7.punktu

1. Atbilstosi Rigas BaltmuiZas pamatskolas (turpmak - Skola) darba dros$ibas apstakliem, lai
nodroSinatu izglitojamo droS§ibu un aizsardzibu, tiek izstradati $adi dro§ibu un aizsardzibu
reglamentgjosie iek§€jie dokumenti:

1.1. droSibas noteikumi par ricibu konkrétos apstaklos un situacijas:
1.1.1. ugunsdrosibas noteikumi (1.pielikums) ;

1.1.2. elektrodro$ibas noteikumi (2.pielikums);

1.1.3. pirmas palidzibas sniegSanas noteikumi (3.pielikums);

1.1.4. par drosibu ekskursijas pargajienos un pastaigas (4.pielikums);
1.1.5. par drosibu arpus skolas pasakumos (5.pielikums);

1.1. 6. drosibas noteikumi sporta sacensibas un nodarbibas (6.pielikums);

1,1.7. par drosibu macibu kabinetos un telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
izglitojamo dro$§ibu un veselibu (7.pielikums);



1.1.8. par ricibu ekstremalas situacijas (8.pielikums).

2. Klasu audzinataji un macibu priekSmetu skolotaji izglitojamos iepazistina ar evakuacijas
planu, ieksg€jas kartibas noteikumiem, drosibas noteikumiem un instruktazam sada kartiba:

2.1. ar ieksgjas kartibas noteikumiem, ugunsdrosibu, elektrodrosibu, pirmas palidzibas
sniegSanu un evakuacijas planu - katru gadu septembrf;

2.2. ar drosibas noteikumiem macibu kabinetos un telpas - ne retak ka divas reizes gada un
katru reizi pirms tadu jaunu darbibu uzsakSanas, kuras var apdraudet izglitojamo droSibu un
veselibu;

2.3. ar drosibas noteikumiem ekskursijas, pargajienos un pastaigas, celu satiksmes
noteikumiem un dro§ibas noteikumiem arpus skolas un masu pasakumos - pirms katras
ekskursijas, pargajiena un pastaigas, pasakuma;

2.4. ar drosibas noteikumiem izglitibas iestades organiz&tajos pasakumos, sporta sacensibas
un nodarbibas - pirms katra pasakuma un sporta sacensibam.

2.5. instruktazu un apmacibu, kas tiesi attiecas uz darba (macibu) vietu un izpildi, veic,
uzsakot darbu (macibas), mainoties ta raksturam vai apstakliem, ievieSot jaunu vai mainot
ieprieks€jo darba (macibu) aprikojumu un ievie$ot jaunu tehnologiju.

3. Izglitojamo iepazistinasanu ar evakuacijas planu, ieks€jas kartibas noteikumiem un
drosibas noteikumiem registré e-klases vai grupas zurnala, vai cita skolas noteikta
dokumenta.

4. Pirms dosanas ekskursija vai pargajiena atbildigais pedagogs direktoram iesniedz rakstisku
informaciju, kura noradits pargajiena vai ekskursijas mérkis, marSruts, ilgums, dalibnieku
saraksts, vecums, parvietosanas veids, nakSnosanas vieta, sazinas iesp&jas un pirmas
palidzibas sniegSanas iespgjas.

5. Atbildigais pedagogs ne vélak ka tris dienas pirms doSanas ekskursija vai pargajiena
informe vecakus vai vinu likumiskos parstavjus (turpmak - Vecaki) par pargajiena vai
ekskursijas mérki, marSrutu, ilgumu, parvietoSanas veidu, nakSnoSanas vietu, sazinas
iesp&jam un pirmas palidzibas sniegSanas iesp&jam.

6. Pirms katra pasakuma atbildigais pedagogs parliecinas par telpu un tehniska
nodroSinajuma piemerotibu, atbilstibu ekspluatacijas un dro§ibas prasibam, ka ar1 saskano ar
direktoru pasakuma planu. Plana norada pasakuma norises laiku, vietu, aptuveno dalibnieku
skaitu un veicamos drosibas pasakumus.

7. Skolas direktors pasakuma rikoSanu, ja nepiecieSams, saskano ar viet€jo pasvaldibu un
inform& pasvaldibas vai Valsts policiju par pasakuma norises laiku un vietu.

8. Sporta sacensibas un nodarbibas (iznemot sporta veidus apvidil) riko sporta zal€ vai sporta
nodarbibam pielagotas vietas (pieméram, stadions), kas atbilst normativajos aktos
noteiktajam prasibam.



9. Sporta sacensibas un nodarbibas riko tikai tados laika apstaklos, kas neapdraud izglitojama
veselibu un drosibu.

10. Sporta sacensibas ir klat sertific€ta arstniecibas persona vai ar direktora rikojumu
noziméta persona pirmas palidzibas sniegSanai.

11. Atbildigais pedagogs ne velak ka tris dienas pirms sporta sacensibam informé dalibnieku
Vecakus par sacensibu veidu, laiku, vietu, parvietoSanas iespgjam un sazinas iesp&jam.

12. Pirms piedaliSanas sporta sacensibas atbildigais pedagogs iesniedz direktoram rakstisku
informaciju, kura noradits sacensibu veids, laiks, vieta, parvietoSanas iespg€jas, izglitojamo
saraksts, sazinas iesp&jas ar vecakiem, ka ar1 datums, kad izglitojamie iepazistinati ar
droSibas noteikumiem.

13. Par izglitojamo iepaziSanas ar drosibas noteikumiem faktu atbildiga persona veic ierakstu
dros§ibas instruktazu Zurnala, noradot drosibas noteikumu nosaukumu un numuru.

14. P&c iepaziSanas ar droSibas noteikumiem izglitojamais to apliecina ar ierakstu
»lepazinos”, noradot datumu, un parakstu.

15. Par So noteikumu 13. punkta izpildi parraudzibu veic skolas direktora vietnieks macibu
joma.

16. Atzit par speku zaud€jusiem Rigas 54. vidusskolas 01.09.2020. “Izglitojamo droSibas
noteikumi “ Nr. VS54- 20 -7-nts.

17. Sie noteikumi stajas speka ar ta parakstisanas bridi.
Pielikumi:

1. pielikums. Ugunsdrosibas noteikumi skoléniem

pielikums. Elektrodrosibas noteikumi skoléniem

pielikums. Pirmas palidzibas sniegSanas kartiba

pielikums. Par drosibu ekskursijas, pargajienos un pastaigas

pielikums. Par drosibu citos izglitibas iestades organizétajos pasakumos

pielikums. Par drosibu sporta sacensibas un nodarbibas

pielikums. Par drostbu macibu kabinetos un telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var
apdraudeét izglitojamo droSibu un veselibu

8. pielikums. Par ricibu ekstremalas situacijas
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Direktore G.Gusakova



1.pielikums
Ugunsdrosibas noteikumi skoleniem

I. Visparigais jautajums

1. Sie noteikumi nosaka ugunsdrosibas prasibas, kadas jaievéro visiem Rigas BaltmuiZas
pamatskolas (turpmak teksta — skola) skoléniem, un skolénu ricibu ugunsgréka vai citu
arkartéju situaciju (pieméram, telpas jiitama gazes smaka, plidi, vardarbibas situacija)
gadijuma.

I1. Ugunsdrosibas visparigas prasibas

2. Skolas teritorija vienmeér jabut brivam caurbrauktuvém un piebrauktuvém pie €kam un to
ieejam. Piebrauktuves nevar izmantot skolénu transporta lidzeklu novietoSanai (velosipédi,
mopédi, motocikli, automasinas).

3.Skola un tas teritorija skoléniem ir aizliegts:
3.1. smeket;

3.2. n€sat un lietot sérkocinus, Skiltavas, spragstosas, viegli uzliesmojoSas vielas, priekSmetus
un materialus;

3.3. kurinat ugunskurus;
3.4. dedzinat pérno zali, papirus u.tml. lietas.
4. Skolas €kas aizliegts:

4.1. aiz§kersot evakuacijas celus (gaitenus, kapnu telpas, vestibilus), ieejas un izejas ar somam
vai citiem priekSmetiem;

4.2. atstat bez uzraudzibas elektriskajam tiklam pievienotas sadzives un elektriskas ierices
(elektriskas plitinas, t€jkannas u.c.), iznemot ierices, kuru ekspluatacijas instrukcijas to atlauj;

4.3. ienest un uzglabat viegli uzliesmojosus Skidrumus un degosus Skidrumus;

4.4. izmantot gludeklus, elektriskas plitinas un citas elektriskas sildierices, iznemot Siem
noliikiem speciali iekartotas telpas.

5. Elektroiekartu ekspluatacija aizliegts:

5.1. izmantot vadus ar bojatu izolaciju;

5.2. izmantot elektriskas sildierices bez ugunsdroSiem paliktniem;
5.3. 1izmantot nestandarta elektriskas ierices;

5.4. atstat zem sprieguma elektriskos vadus ar neizol&tiem galiem;
5.5. izmantot bojatas rozetes.

6. Macibu nodarbibas stradat ar kimiskiem reaktiviem, elektriskajam un sildiericém atlauts
tikai skolotaja vai laboranta klatbtitné un vadiba.



7. Macibu nodarbibas aizliegts rikoties ar atklatu uguni darba vietas, iznemot gadijumus, kad
sanemta skolotaja atlauja un veikti visi sagatavoSanas darbi.

8. Macibu nodarbibu beigas skoléniem ir pienakums izslégt elektroierice, ka ar1 parbaudit, vai
darba vieta nav palikusi degosi, kvélojosi materiali vai priekSmeti.

9. Izrazu, koncertu un citu pasakumu (turpmak teksta — pasakumi) laika nav atlauti gaismas
efekti, izmantojot kimiskas un citas vielas (tai skaita pirotehniku), kas var izraisit ugunsgréku.

10. Pasakumos aizliegts izmantot atklatu liesmu. Pasakumos aizliegts turét rokas degoSas
sveces vai izvietot degosas sveces telpu izgaismosanai, uz Ziemassveétku eglit€ém vai citam
vajadzibam.

11. Ziemassveétku egles jauzstada uz stabiliem paliktniem. Ziemassvétku eglu vai citu
pasakuma dekoraciju novietojums nedrikst traucét pasakuma dalibnieku brivu parvietosanos.

12. Ziemassvétku egles vai cita veida iluminacijas izveidoSanu drikst veikt atbildiga persona
par ugunsdro$ibu, izmantojot tikai slégtos elektrovadus ar standarta kontaktdak$am un
rozetém.

13. Ja skoléns pamana ugunsgréka izcelSanos skola vai tas teritorija vai ugunsdroSibas
noteikumu parkapumu, ka rezultata var izcelties ugunsgréeks, vinam ir nekav€joties jazino par
to jebkuram skolas darbiniekam, kuru vins ir sastapis, vai skolas deZurantam.

14. Skoléni, kuri parkapusi ugunsdroSibas noteikumus vai ari vigu vecaki, atkariba no
postijumu rakstura un sekam, var tikt saukti pie atbildibas.

ITI. Ugunsdzesibas lidzekli

15. Rokas ugunsdzgsibas aparati skolas €ka katra stava atrodas vietas, kuras tiek apzimé&tas ar
drosibas zimi ,,Ugunsdz€sibas aparats”.

16. Uz ugunsdzesibas aparata korpusa ir mark&ums, kura noradits: aparata tips, pildijjuma
veids, aparata uzdevums, iedarbibas kartiba, deriguma termins.

17. Lai lietotu dazadu tipu ugunsdzesibas aparatus, jarikojas atbilstosi instrukcijai, kura
atrodas uz aparata korpusa.

18. Lai iedarbinatu rokas oglskabes ugunsdz€sibas aparatu, nepiecieSams vispirms
ugunsdz€sibas aparata smidzinataju veérst uz degosu objektu, péc tam atvert nosledzoso ventili
ar spara ratu vai palaides rokturi.

19. Krasas, benzina, petrolejas, ellas uzliesmojumu dzest ar gaisa putu, oglskabes vai pulvera
ugunsdzesibas aparatiem, ar smiltim, ar ideni vai nosedzot ar blivu materialu.

20. Elektriskos tiklus, iekartas, sildiSanas aparatus u.tml. dzest tikai ar oglskabes vai pulvera
ugunsdzesibas aparatiem, ar smiltim.

21. Aizliegts dzest ar tideni vai gaisa putu ugunsdzesibas aparatiem elektriskos tiklus un
iekartas, ja tas atrodas zem sprieguma.

IV. Riciba ugunsgréka vai citas arkartas situacijas gadijuma



22. Katram, kas atklajis ugunsgréka izcelSanos vai citas arkartas situacijas gadijuma,
nepiecieSams nekavéjoties pazinot par to ugunsdzesibas un glabsanas dienestiem pa talruni
112.

23. Nekrist panika. Objektivs situacijas novert€§jums un pareizas ricibas izvéle palielina cilvéku
iesp€jas izglabties.

24. Ugunsgreka vai citas arkartas situacijas gadijuma skoléni bez ierunam paklaujas skolas
administracijas rikojumiem un rikojas atbilsto§i vinu rikojumiem. Visiem skol€niem
ugunsgréka dzéSanas vai citas arkartas situacijas noverSanas laika nepiecieSams izpildit ari
ugunsdzesibas un glabsanas dienestu rikojumus.

25. Ja ugunsgréks izc€lies macibu stundas laika, tad skoléniem stingri jaievéro ta skolotaja
noradijumi, kur§ vada So stundu, jo vin$ organize un atbild par §is klases skolenu evakuaciju
atbilstosi skolas evakuacijas shémai.

26. Cilveku evakuacijai tiek izmantoti skolas €ka esoSie gaiteni un kapnes. Evakuacija notiek
saskana ar evakuacijas plana noraditajiem virzieniem.

27. Iziet no skolas €kas nepiecieSams organizeti un atri.
28. Ja skolens ugunsgréka sakSanas bridi atrodas arpus €kas, kategoriski aizliegts ieiet eka.

29. Skolotajs parbauda, vai visi evaku€jamie skoléni ir atstajusi €ku, un par rezultatiem pazino
skolas direktoram un glabSanas dienesta parstavim.

30. P&c evakuacijas skolénus izvieto Rigas Valdorfskola, Balta iela,10.
V. Nosléguma jautajumi

31. Ar So noteikumu prasibam savus skolénus iepazistina klasu audzinataji katru gadu
septembri. Skolénu iepazistinaSanu ar $o noteikumu prasibam klases audzinatajs registré
droSibas instruktazu Zurnala. Skolénus, kuri tiek uznemti skola macibu gada laika, klases
audzinatajs ar So noteikumu prasibam iepazistina divu ned€lu laika no rikojuma par skoléna
uznems$anu. Katrs skoléns iepaziSanos ar $o noteikumu prasibam apliecina ar ierakstu
»lepazinos” attiecigaja klases drosibas instruktazu zurnala ail€, noradot datumu un parakstu.



2.pielikums

Elektrodrosibas noteikumi skoléniem
I. Visparigais jautajums

1. Sie noteikumi nosaka elektrodrosibas prasibas, kuras jaievéro visiem Rigas Baltmuizas
pamatskolas (turpmak teksta — skola) skoléniem.

II. Elektrodrosibas visparigas prasibas

2. Elektrosadales skapjiem jabtit noslégtiem. Skol€niem aizliegts patvaligi tos atvért un veikt
darbibas ar taja izvietotajam ietaisém, ka ar1 veikt jebkadas darbibas ar elektrosadales skapju
galvenajiem svirslédziem, paketslédziem vai droSinatajiem.

3. Skoléniem aizliegts uzturéties transformatoru punktu tuvuma un ieklut €kas, kuras tie
atrodas. NepiecieSams zinot pieauguSajiem vai atbildigajiem dienestiem, redzot, ka punkta
durvis ir atvértas. Ja majdzivnieks nejausi iekliist transformatora punkta, aizliegts pasa spekiem
méginat to glabt.

4. Laizot papira piikus, lidmodelus, lidojoSas rotallietas vai citus objektus, jaizv€las vieta, kur
tie nevar aizkerties aiz elektribas vadiem.

5. Nedrikst kapt koka, kura tuvuma atrodas elektribas vadi.

6. Nedrikst tuvoties zeme nokritusam elektribas vadam tuvak par 8 metriem.

7. Negaisa laika ir bistami stavet pie elektribas stabiem un kokiem.

8. Aizliegts likt slédzos, rozetés neatbilstoSus priekSmetus, ieslégt apgaismojumu, sitot pa
sledzi, ka arT citadi mehaniski bojat elektrovadus, slédzus, rozetes u. tml.

9. Kategoriski aizliegts uzstadit un lietot pastaisitas un nestandarta elektroierices.

10. Pirms elektroieriCu lietoSanas uzsakSanas japarbauda, vai tas ir darba kartiba. Aizliegts
uzsakt lietot elektroierices, ja konstatéti to bojajumi.

11. Stradajot ar elektroiekartam, darbu uzsak tikai péc skolotaja noradijuma, ievérojot icks€jas
kartibas noteikumus un nepielaujot patvaligu ricibu.

12. Skolénam, lietojot elektroierici, jablt uzmanigam, koncentrétam un nedrikst traucet citus
skolénus vai darbiniekus.

13. Ja konstatets vadu parravums, nekav€joties jazino skolotajam.

14. Ja kadu apstaklu del partrukst sprieguma piegade elektroiericei, aizliegts uzsakt jebkadus
apskates vai remontdarbus, pieskarties stravu vadosam dalam, neatslédzot ierici no stravas
avota.

15. Aizliegts remontét elektroinstrumentus un ierices, pieskarties atkailinatiem vadiem,
apgaismojuma armatiirai un citam stravu vadosam dalam, nonemt noZogojumus vai
aizsargapvalkus — tas jadara kvalificétam personalam.



16. Aizliegts parnésat elektroiekartu, turot to aiz vada.

17. Daudzas elektroierices nav pieslégtas spriegumam pastavigi, bet tiek pieslégtas katru reizi
pirms to lietoSanas. DroSi tas veicams, tikai turot kontkatdaksas izoléto dalu. Nedrikst izraut
kontaktdakSu no rozetes, velkot aiz vada — ta var sabojat izolaciju un izkustinat rozeti. Drikst
lietot tikai tadas rozetes, kuras stingri turas siena.

18. Daudzas sadzivé lietojamas ierices tiek darbinatas ar baterijam. Bateriju spriegums nav
liels, tacu to sastava ir indigas vielas, tapéc nekada zina nedrikst baterijas izjaukt, bojat to
apvalku vai tml. SeviSki bistama ir bateriju iekltiSana gremoSanas organos.

II1. Riciba arkarteju situaciju gadijuma

19. Elektrotraumu gadijuma:

19.1. zinot skolotajam, skolas medmasai vai citam pieauguSajam;

19.2. nodro$inat pirmas palidzibas sniegSanu (skatit noteikumus par pirmas palidzibas
sniegSanu);

19.3. nepiecieSamibas gadijuma izsaukt neatlieckamo medicinisko palidzibu par talruni 112.
20. Elektroiericu bojajumu gadijumos (dzirksteloSana, diimu vai liesmu paradiSanos, deguma

smaka u.c.) partraukt darbu ar tam (izslégt), zinot skolotadjam vai skolas administracijai un
bridinat citus par raduSos situaciju.

21. ElektroaizdegSanas gadijuma aizliegts dz€st uguni ar tdeni. Izmantot smiltis vai
ugunsdzeéSamos aparatus. Drikst izmantot pulvera tipa vai oglskabas gazes ugunsdzeéSamos
aparatus. Darbibas shéma noradita uz aparatiem.

22. Riciba ugunsgreka gadijuma noteikta ugunsdroSibas noteikumos skoléniem.
IV. Nosléguma jautajumi

23. Ar So noteikumu prasibam savus skolénus iepazistina klasu audzinataji katru gadu
septembri. Skolénu iepazistinaSanu ar $o noteikumu prasibam klases audzinatajs registré
droSibas instruktazu Zurnala. Skolénus, kuri tiek uznemti skola macibu gada laika, klases
audzinatajs ar So noteikumu prasibam iepazistina divu ned€lu laika no rikojuma par skoléna
uznemsanu izdoSanas dienas. Katrs skoléns iepaziSanos ar $o noteikumu prasibam apliecina ar
ierakstu ,,iepazinos” attiecigaja klases droSibas instruktazu zurnala ail€, noradot datumu, un
parakstu.



3.pielikums
Pirmas palidzibas sniegSanas kartiba

1. Ja cietuSais smok, stipri asino, ir lauzti kauli, stdzas par stipram sapem, ir bezsamana,
guvis elektrotraumu vai plasus apdegumus nekavéjoties:

1.1. jaizverte cietusa stavoklis, jasauc paliga kolegi;

1.2. japartrauc dzivibai bistamu faktoru iedarbiba;

1.3. jaiznes cietusais no bistamas zonas (ja iesp&jams), janorobezo negadijuma vieta;
1.4. jaizsauc glabSanas dienests zvanot 112.

2. Pec katras personas zinasanu [imenu un citam iesp&jam negadijuma vieta veica ta saucama
,ABC shéma”, kas ir neatliekamas ricibas plans cietusa stavokla novertésanai, dzivibas
glabSanai un uzturéSanai, proti:

2.1. samana esoSam cilvékam (sp&j orient&ties laika, telpa atbild uz jautajumiem, reagé uz
kairinajumu) atbrivo elposanas celus- degunu, mutes dobumu, rikli, balseni un elpvadu no
sveSkermeniem;

2.2. bezsamana esoSu cilvéku novieto uz muguras, nepiecieSamibas gadijuma iztira mutes
dobumu, lai novérstu elpcelu nosprostosanos ar méli, pielieto dzivibu glabjosu satverienu
(vienas rokas plaukstu novieto uz pieres, otras rokas plaukstu novietot uz apakszokla,
vienlaicigi atgaz galvu un izcel apakszokli);

2.3. bezsamana esoSam cilvékam parbauda vai vins$ elpo (noliecoties pie cietusa konstate vai
jit gaisa plismu no elpceliem uz sava vaiga);

2.4. ja cietusais ir bezsamana, bet elpo, tad lai noverstu méles aizkriSanu, vins ir janogulda uz
sana;

2.5. ja cietusais ir bezsamana, bet neelpo ari péc elpcelu atbrivosanas, tad nekavéjoties javeic
maksliga elpinasana. Péc divam savam izelpam japarbauda pulss uz miega artérijas, ja tas ir
sataustams, tad elpinasanu turpina 10-12 reizes miniit€ p&c katras miniites parbaudot pulsu;

2.6. ja pec divam maksligam ieelpam uz miega art€rijas nav pulsa, ir javeic sirds masaza (ar
vienas rokas raditajpirkstu samekl€ vietu, kur savienojas ribu loki, uz kriisu kaula, virziena uz
kermena augSdalu novieto pirmas plaukstas pamatni, tai virsii novietot otru plaukstu, lai
pirksti neskartos pie kriisu kurvja);

2.7. veicot sirds masazu spiedienam jabiit asam, specigam, Tslaicigam, lai krasu kurvis tiktu
saspiests 4-5 centimetri ar frekvenci 80 reizes minttg;

2.8. veicot sirds-plausu atdzivinasanu ir jaievéro sekojosais:
2.8.1. péc sirds masazas 15 reizém veic 2 maksligas elpinasanas;
2.8.2. pec katriem 4 elpinasanas un sirds masazas cikliem kontrole pulsu uz miega arterijas;

2.8.3. ja pulsa nav-turpina sirds-plausu atdzivinasanu;



2.8.4. ja pulss ir-kontrol€ elpoSanu, ja nepiecie$ams turpina tikai elpinasanu 10-12 reizes
minate;

2.8.5. ja atjaunojas elpoSana-cietuSo novieto stabila sanu gula.

2.9. dzivibai bistamas asinosanas gadijuma palidziba cietusajam jasniedz gulus stavoklT;

2.10. asinoSana jaaptur pietiekosi stipri uzspiezot asinojosajai vietai, lai ap asinsvadu esosie
audi nospiez asinsvadu, jauzliek spiedoSs parsgjs, jaizvairas no znauga lietoSanas.

3. LietoSanas pamaciba pirmas palidzibas sniegSanas aptiecinai:
3.1. vienreizgjas lietoSanas cimdus lieto, lai pasargatu sevi no infic€Sanas ar infekcijam;
3.2. vasprauzamas adatas lieto liela izm€ra pars€ja nostiprinasanai;

3.3. skéres izmanto cietusa apgerba pargriesanai, lai piekltitu traumétai kermena apdeguma
vai asinojosai briicei, un parsienama materiala grieSanai,

3.4. maksligas elpinasanas maskas varstulim jabiit pret tavu muti un jalaiz cauri tavas izelpas
gaiss;

3.5. trissturveida plaksteri lieto rokas fikséSanai, spiedoSa parsgja uzlikSanai vai brucu
parsieSanai;

3.6. leikoplastu lieto pars€ja nostiprinasanai,

3.7. briicu plaksteri lieto nelielu briicu parsiesanai;

3.8. tiklveida pars€ju lieto parsieSanas kompreses nostiprinaSanai uz briices;

3.9. spiedoSo parsieSanas paketi lieto rokas fiks€Sanai, spiedoSa pars€ja uzlikSanai vai
brii¢u parsiesanai;

3.10. marles saites lieto briicu parsiesanai. Parsienot lielaku briici, ieprieks to parsedz ar

parsieSanas kompresi.



4.pielikums
Par droSibu ekskursijas, pargajienos un pastaigas

1. Pirms doSanas ekskursija vai pargajiena, atbildiga persona skolas direktoram iesniedz
rakstisku informaciju , kur noradits pasakuma mérkis, marsruts, ilgums, dalibnieku saraksts,
vecums, dzives vieta, adrese un telefons, parvietoSanas veids, nakSnoSanas vieta, sazinas
iespejas un pirmas palidzibas sniegSanas iesp¢jas.

2. Direktors, ar rikojumu, nozimé atbildigo personu.

3. Vadit ekskursijas, pargajienus skolotdjam palidz vecaki. Vélams, lai uz 15 — 20
izglitojamajiem bitu vél viens pieaugusais.

4. Atbildiga persona pirms ekskursijas vai pargdjiena informé izglitojamo vecakus par
ekskursijas mérki, marSrutu, ilgumu un parvieto$anas veidu, nak$noSanas vietu, sazinas un
pirmas palidzibas iesp&jam.

5. Vecaki informé atbildigo personu par sava bérna veselibas trauc€jumiem, specifiskam
ipatnibam vai alergijam, ja tam nepiecieSama TpaSa uzmaniba, ka arT par iesp&jam sazinaties ar
viniem.

6. Pirms doSanas ekskursija vai pargajiena, atbildiga persona instrué dalibniekus un vinu
vecakus par nepiecieSamo apgeérbu, apaviem, personigajam zalém, dro$ibas ievéro$anu uz ielas
un celiem, transporta lidzekli, uz tidens, meza, satiksmes noteikumu ieveroSanu pils€tas un
apdzivotas vietas, par uzvedibu naks$noSanas vietas un pie ugunskura. Lidzi janem aptiecina
pirmas palidzibas sniegSanai.

7. Atbildigas personas ir tiesi atbildigas par viniem uztic€to izglitojamo veselibu un drosibu.
I1. Esot ekskursija, pargajiena vai pastaiga

8. Nerotalaties un neeksperimentét ar uguni vai ugunsnedroSiem priekSmetiem, ka ari
ugunsnedroSiem Skidrumiem.

9. Ja kads skoléns ekskursijas vai pargajiena laika saslimst, giist traumu, vinam nekavéjoties
tiek sniegta pirma neatlickama palidziba. Vienlaicigi atbildiga persona meklé sazinasanas
iesp&jas, lai izsauktu atro medicinisko palidzibu, lai sniegtu kvalitativu medicinisko apriipi.
Atbildiga persona par nelaimes gadijumu nekavéjoties informé skolas direktoru un cietusa
vecakus.

10. Audzekniem stingri jaievéro iek$€jas kartibas noteikumi teatros, muzejos, iestades,
sabiedriskajos transporta lidzeklos un citas sabiedriskas vietas, jasaudz€ daba, augu un
dzivnieku valsts.

11. Kategoriski aizliegts nogarSot vai &st nepazistamus augus un sénes.

12. Ekskursijas un pargajiena laika izglitojamie atrodas patstaviga pedagoga uzraudziba un
nedrikst tikt palaisti vieni doties majas vai citd prombutné.

13. Uzmanities no &rcu, odu, dunduru un citu insektu kodumiem, nepiecieSamibas gadijuma
lietot atbilstoSus repilentus. Ar repilentiem izglitojamos nodroS$ina izglitojama vecaki.



14. Neiesaistities kontakta ar sveSiem majdzivniekiem.

15. Ilgstos$i uzturoties saulg, lietot galvas segas, saules aizsardzibas krémus, ka arf lietot daudz
udens vai, vel labak, mineraltidens.

16. Aizliegts b&rniem bez pieauguso uzraudzibas doties tident.
17. Udenskratuves mala, uz tiltiniem vai laipam nedrikst driizméties, griistities, Stipoties.

18. Negaisa laika nestavét zem kokiem, klajos laukos, atklatas augstienes, ka ar1 neuzturéties
tdenstilpnu tuvuma vai metala priekSmetu, taja skaita zibensnovedgju, tuvuma, bet meklet
patvérumu maja vai masina, aizverot visus logus un durvis, ka ar7 atvienojot no stravas visu
lesp&jamo elektrotehniku.

19. Ja negaisa laika nav kur patverties, nogulties zemé, laika neskriet un neizslieties pilna
auguma.

20. Arpus apdzivotam vietam skoleéniem, kuri iet pa brauktuves, malu vai cela nomali,
japarvietojas pretim transportlidzekla braukSanas virzienam, bet personam, kuras brauc ar

velosipedu, mopedu gar brauktuves malu vai cela nomali, japarvietojas citu transportlidzeklu
brauksSanas virziena.

21. Izglitojamajiem brauktuve jaskerso pa gajéju parejam (pazemes vai virszemes), bet
jato nav - krustojumos pa ietvju vai cela nomalu iedomato turpinajumu. Ja redzamibas zona
gaj€ju parejas vai krustojumu nav, brauktuvi atlauts §kersot taisna lenkt attieciba pret
brauktuves malu vietas, kur cel$ labi parredzams uz abam pusém.

22. Vietas, kur celu satiksme tiek regul€ta, gaj€jiem javadas pec satiksmes regulétaja

vai gaj€ju luksofora signaliem, ja tadu nav - p&c transportlidzeklu satiksmes reguléSanas
luksofora signaliem.

23. Gaidit autobusu, trolejbusu, tramvaju vai taksometru atlauts tikai uz iekapSanas
laukumiem, bet ja to nav - uz ietves vai cela nomales.

24. lzglitojamajiem atlauts iekapt transportlidzekli un izkapt no ta tikai péc tam, kad
transportlidzeklis pilnigi apstajies.
Il . PEc pargajiena, ekskursijas vai pastaigas

26. P&c atgrieSanas no ekskursijas vai pargajiena, atbildiga persona zino mutiski vai telefoniski
skolas vadibai par pasakuma norisi.

27. Parliecinas, ka izglitojamie drosi nokliist majas. Ja pedagogam rodas Saubas par

izglitojama droSu nokliiSanu majas, atbildiga personas sazinas ar skolas direktoru un skolas
direktors pienem lémumu par talako ricibu.



28. Ar noteikumiem par dro$ibu ekskursijas un pargajienos skoléni tiek informéti pirms katras
ekskursijas un pargajiena. Skoléni parakstas e-klases zurnala pielikuma par drosibas noteikumu
ieveroSanu.



5.pielikums.
Par drosibu citos izglitibas iestades organizétajos pasakumos

1. Vadit arpus skolas pasakumus atlauts skolotajiem p€c tam, kad vini ir instruéti par drosSibas
pasakumu nodrosinaSanu arpus skolas pasakumu laika, ricibu arkartas situacijas un pirmas
palidzibas sniegSana nelaimes gadijumos.

2. Noskaidrot, savakt péc iesp&jas vairak informacijas par pasakuma norises vietam.

3. Izvertgjot iegiito informaciju un nemot vera planoto audzeknu skaitu, kuri piedalisies
pasakuma, uzaicinat paliga vienu vai vairakus audz€knu vecakus, vai kolégus, ja tas
nepiecieSams kartibas nodroSinasanas vai audzeknu drosibas noliikos.

4 . Informét audz€knu vecakus par izbraukSanas un atgrieSanas vietu un laiku.

5. Ja atgrieSanas no arpus skolas pasakuma paredzéta tumsa diennakts laika, noteikt, ka
vecakiem jaierodas péc bérniem, kuri ir jaunaki par 10 gadiem.

6. Izglitojamiem ieveérot un izpildit skolotaja noradijumus.

7. Pirms uzsakt konkr€tas vietas apmekl€jumu (muzejs, dabas parks u.c.),iepazities ar
uzvedibas noteikumiem katra konkréta vieta, un ieverot tos apmekl&juma laika.

8. Organizgjot masu pasakumu atbildigais pedagogs parliecinas par telpu un tehniska
nodroSinajuma piemérotibu, atbilstibu ekspluatacijas un drosibas prasibam, ka art saskano ar
direktoru pasakuma planu. Plana norada pasakuma norises laiku, vietu, aptuveno dalibnieku
skaitu un veicamos dro$ibas pasakumus.

9. Skolas direktors pasakumam nosaka nepiecieSamo paligu skaitu un rikoSanu, ja
nepiecieSams, saskano ar vietéjo pasvaldibu, ka arT informé& pasvaldibas vai Valsts policiju par
pasakuma norises laiku un vietu.

10. Pasvaldiba iesp€u robezas nodroSina policijas dezuras skolas organiz€tajos masu
pasakumos.

11. Skolas organiz&tajos masu pasakumos planoto dalibnieku skaits nedrikst biit lielaks par
norises vieta pielauto.

12. Skolas organizgtajos masu pasakumos ir jaievero skolas ieksgjas kartibas noteikumi.

13. Pirms pasakuma atbildigais pedagogs apseko un noverte norises vietas tehnisko atbilstibu,
elektrodroSibas un ugunsdroSibas stavokli, ka ari parliecinas vai evakuacijas celi ir brivi.

14. Par izglitojamo nokltiSanu uz un no skolas organizetajiem masu pasakumiem ir atbildigi
vecaki.

15. Arkartas situacijas gadijuma saskana ar evakuacijas planu ir nekav€joties japamet vieta,
kur notiek masu pasakums un jaizsauc glabSanas dienests, zvanot 112.

16. Drosibas prasibas arkartas situacijas:

16.1. ja arpusklases pasakuma laika noticis nelaimes gadijums, bistamu insektu kodums,



giita trauma u.tml., nekav€joties jasniedz cietuSajam pirma palidziba vai jagriezas pec
palidzibas pasam un nekave€joties japazino par notikuso skolotajam. Ja nepiecieSams, jaizsauc
atra mediciniska palidziba (Tel.113 vai 112);

16.2. ja sapulcésanas vieta nav ieradies kads no audzekniem, nekavéjoties uzsakt ta meklésanu.
Ja nepiecieSams pazinot policijai;

16.3. nekavgjoties partraukt pasakumu un atstat apmekl&juma vietu, ja konstat&jat, ka var tikt
apdraudéta Jusu un audzeknu dziviba un veseliba.

17. Drosibas prasibas, beidzot pasakumu:

17.1. parliecinaties, ka p&c b&rniem, kuri jaunaki par 10 gadiem ir ieradusies vecaki vai Citi
sagaiditaji. Neatstat bérnus, kuriem sagaiditaji nav ieradusies savlaicigi, sagaidit tos;

17.2. par arpusklases pasakuma laika notikuSajiem starpgadijumiem informét audzeknu

vecakus un skolas vadibu.



6.pielikums
Par droSibu sporta sacensibas un nodarbibas

1. Par pasakuma drosibu un organizaciju atbild:

1.1. skolas sporta pasakumos — sporta darba organizatori;

1.2. sporta nodarbibas — sporta skolotajs.
2. Ar So instrukciju audz€knus sporta skolotajs iepazistina divas reizes gada un katru reizi
pirms tadu jaunu darbibu sakSanas, kuras var apdraudét izglitojamo drosSibu un veselibu.

3. Skolénu iepazisanos ar dro§ibas instrukciju registré instruktazu zurnala, noradot instrukcijas
nosaukumu. P&c iepaziSanas ar droSibas instrukciju skoléns to apliecina ar parakstu un datumu,
kad ticis iepazistinats.

4. Sporta sacensibas un nodarbibas (iznemot specifiskos sporta veidos apvidii) rikojamas sporta
nodarbibam paredzetas vietas, kas atbilst normativajos aktos noteiktam prasibam.

5. Pirms sporta sacensibam skolas direktors ar rikojumu nozimée atbildigas personas.

6. Sporta sacensibas riko direktora norikotds par pirmas palidzibas sniegSanas atbildigas
personas klatbiitné.

7. Atbildigas personas atbild par izglitojamo dro§ibu un veselibu sporta sacensibas un
nodarbibas. Par negadijumiem nekavéjoties zinot skolas direktoram.

8. Pirms piedaliSanas vairaku izglitibas iestazu sporta sacensibas sporta darba organizators
iesniedz direktoram rakstisku informaciju, kura noradits sacensibu laiks, vieta, parvietoSanas
iesp€jas, dalibnieku saraksts, personas dati un datums, kad dalibnieks iepazistinats ar droSibas
instrukciju un veikta veselibas parbaude.

9. Klases audzinatajs informe sporta skolotaju par audzekna veselibas stavokli katru reizi pec
slimibas, traumas vai gadijumos, ja audze€knim piemé&rojamas ipasas prasibas. Sporta skolotajs
ievéro gimenes arsta noradijumus.

10. Ja ar trenina (nodarbibu, sacensibu) dalibniekiem notiek trauma — pasakums japartrauc,
sniedzama pirma palidziba. Skolas medicinas masas klatbiitne sacensibu u.c. sporta pasakumu
noris€ tiek noteikta ar skolas vadibas rikojumu katra konkréta gadijuma. Neatliekama
mediciniska palidziba tiek izsaukta: péc skolas personala ieskatiem, vinu prombiitn€ — p&c
skolas deziirskolotaja vai pasakuma vaditaja Iémuma.

11. Par jebkuru nodarbibas iegiito traumu, pat ja ta lieckas maznozimiga, skolénam jainforme
pasakuma vaditajs (pasniedzgjs), skolas direktors.

12. Sporta nodarbibas, treninos un sporta sacensibas audzeéknim jabiit nodarbibu raksturam un
gadalaikam atbilstosa sporta apgerba (térpa) un apavos (vai bez tiem, pieméram, cinas sporta).

Sporta apaviem jabut: €rtiem, tiriem, sausiem.



13. Pirmais sporta zal€ ierodas nodarbibu vaditajs. Bez nodarbibu vaditaja audz€kni sporta zale
nedrikst uzturéties un darboties.

14. Nodarbibu gaita ieverot disciplinu, pildit pasniedzg€ja komandas un noradijumus, apzinati
netraucét savus klases biedrus, iesp&ju robezas samazinat traumatisma risku sev un citiem.

15. Bez nodarbibas vaditaja atlaujas nedrikst izmantot sporta inventaru.

16. Pirms lietoSanas parbaudit sporta inventaru — vai tas ir darba kartiba, lietot to saudzigi.

17. Spelgjot sporta spéles, sacensibas — iepazities ar to noteitkumiem un specifiskajam drosibas
prasibam.

18. Nodarbibu (treninu) laika neizpildit sarezgitus vai paSizgudrotus vingrindgjumus un
panémienus, lietot paredzetos aizsarglidzeklus.

19. Sporta nodarbibu, sacensibu, treninu laika nen&sat (nonemt) gredzenus, aproces,
pulkstenus, auskarus u.tml., nelietot sporta apgrbu ar metala uzSuvumiem, piespraustam
nozimitem.

20. Ja nodarbibu laika pasliktinas passajita, jebkura nodarbiba tilit japartrauc un jazino
nodarbibas vaditajam. Ja paSsajiita ir pasliktinajusies pirms nodarbibu laika, tad nodarbibu
sakuma jainform& nodarbibu vaditajs.

21. Sacensibu, nodarbibu laika neé€st, nekoslat koslajamo gumiju.

22. Ja tiek konstateti bojajumi, kas radusies neieverojot Sos noteikumus, skolnieks, grupa vai
komanda nes materialo atbildibu par nodarito zaudejumu.



7.pielikums
Par drostbu macibu kabinetos un telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudet
izglitojamo drosibu un veselibu

I. Drosibas noteikumi kimijas un biologijas kabineta

1. Kimijas un biologijas kabineta drikst ienakt tikai ar skolotdaja atlauju, organizéti, bez
griistiSanas, lidzi nemot stundai nepiecieSamos piederumus.

2. Stundas laika uz soliem drikst atrasties tikai nepiecieSamie macibu lidzekli, instrumenti un
aparati.

3. Lietojot skalpeli, zileti, preparéjamo adatu, lai izvairitos no savainojumiem, nedrikst paveérst
griezo$o vai duroSo instrumenta dalu pret sevi vai saviem klasesbiedriem.

4. Sagatavojot preparatus apliilkoSanai mikroskopa, jaseko skolotaja noradijumiem.

5. Lietojot sausa spirta degli, ir jauzmanas no apgérba un matu saskarSanas ar atklatu liesmu,
to nodzest drikst tikai lietojot specialu vacinu.

6. Karsgjot Skidumus mégeng, drikst lietot tikai specialu tas turétaju, nedrikst paverst mégenes
valgjo galu pret sevi un saviem biedriem.

7. Izpildot darbus, kuri saistiti ar organisko Skidinataju karséSanu, darba vietu nedrikst atstat
bez uzraudzibas.

8. Kimiskos reaktivus nedrikst noteikt ar garSas palidzibu, tie var biit indigi un var izsaukt
saindéSanos.

9. AtsSkaidot koncentrétas skabes, patstavigi maisot, pielej skabi tidenim, nevis otradi, Sim
noliikam izmanto tikai stikla vai porcelana kimiskos traukus.

gabaliniem, pastavigi maisot.

11.Izmantojot pulverveidigas kimiskas vielas, tas drikst nem tikai ar specialu karotiti,
nepieskaroties pulverim ar rokam.

12.Nejausi izlijusas vielas un Skidumus, kuri péc darba paliek pari, izlej tikai speciali Sim
noliikam paredzgetajos traukos.

13.Stradajot ar stikla traukiem jabiit uzmanigam, lai tie nesaplist, ja tomér tas ir noticis-lauskas
nedrikst vakt ar rokam, bet jauzslauka ar birsti.

14.Darba laika saudzigi jaizturas pret izmantojamo inventaru un iekartam.

15.Ja kads inventara priek§mets vai iekarta ir bojata skoléna ricibas dél, vins personigi vai ar
vecaku palidzibu novers radita kait€juma sekas.

16.Pec stundas jasakarto sava darba vieta, ja darba laika bija saskarsme ar kimiskam vielam,
obligati janomazga rokas ar ziepem.



17.Ja guts savainojums vai apdegums, par to nekav€joties jazino skolotajam, kur$
nepiecieSamibas gadijuma sniedz pirmo medicinisko palidzibu.

1. Drosibas noteikumi fizikas kabineta

1. Fizikas kabineta drikst ienakt tikai ar skolotaja atlauju, organizeti, bez grustiSanas, 1idzi
nemot stundai nepiecieSamos piederumus.

2. Stundas laika uz soliem drikst atrasties tikai nepiecieSamie macibu lidzekli, instrumenti un
aparati.

3. Stundas laika jabtt disciplin€tam un precizi jaizpilda skolotaja noradijumi.
4. Darbu nedrikst uzsakt bez skolotaja atlaujas.

5. lerices, materiali un iekartas darba vieta jaizvieto ta, lai tiem nebiitu iesp€jams krist un
apgazties, stikla trauki janostiprina stativa turétaja.

6. Pirms darba uzsakSanas, nepiecieSams uzmanigi iepazities ar ta saturu un izpildiSanas gaitu.

7. MEginajumos nedrikst pielaut méraparatu maksimalo slodzi, stradajot ar stikla traukiem un
lericém, ir jabit 1pasi piesardzigiem.
8. Montgjot eksperimenta iekartu, izmantojiet vadus ar uzgaliem un aizsargajosiem apvalkiem,

bez jebkadiem redzamiem bojajumiem.

9. Montgjot elektriskas kédes, izvairieties no vadu krustoSanas; aizliegts izmantot vadus ar
nolietotu izolaciju un val&jus slédzus, ja spriegums lielaks par 42V.

10.Elektriskai k&dei sprieguma avotu drikst pieslégt pasu peédejo, samontéto kedi ieslédz tikai
pec skolotaja parbaudes un atlaujas. Sprieguma esamibu keédé parbauda tikai ar specialiem
aparatiem.

11.Nedrikst pieskarieties zem sprieguma esoSiem neizoletiem kédes elementiem. Ke&des
elementu vai to detalu nomainu var veikt tikai tad ja elektrobaroSanas avots ir pilniba atslegts
no stravas.

12.Uzmanigi jaseko, lai darba laika nejausi nepieskartos elektriskas masinas rot&josam dalam.
13.Ja darba laika rodas elektrobojajumi (dzirksteloSana, diimu vai liesmu paradiSanas),

nekavgjoties japartrauc darbs, ickartas jaatslédz no elektriska tikla, par radusos situaciju
jainformé skolotajs.

14 Nedrikst pamest darba vietu bez skolotaja atlaujas, pec stundas ta jasakarto.

15. Ja guts savainojums vai apdegums, par to nekav€joties jazino skolotajam, kurS§
nepiecieSamibas gadijuma sniedz pirmo medicinisko palidzibu.

I11. DrosSibas noteikumi informatikas kabineta
1. Kabineta drikst ienakt tikai péc skolotaja uzaicinajuma, mierigi, bez skrieSanas.

2. Somas janoliek skolotaja noradita vieta.



3. Pirms darba sakuma sakartot darba vietu, lai ta biitu racionala un €rta stradasanai.

4. leslegt datortehniku tikai ar pedagoga atlauju.

5. Rokam jabiit tiram un sausam.

6. Datorkrésli jalieto saudzigi, tikai s€déSanai, sedet ar taisnu muguru.

7. Kabineta nav atlauts &st un dzert, datoru tuvuma nedrikst biit nekadi Skidrumi.

8. Nedrikst aizsegt iericu ventilacijas atveres vai bazt tajas kadus priekSmetus.

9. Nedrikst demontgt, parvietot vai citadi bojat klases aprikojumu, vadu izolaciju.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Aizliegts aiztikt apgaismojumu, Zaliizijas, ventilaciju, vadus un spraudnus.
Aizliegts 1zdzest datora uzstadito programmatiiru, mainit tas iestadnes.
Aizliegts klas€ ienest programmatiiru un uzstadit datoros jebkuras programmas.
Ja kada ierice aizdomigi karst vai kiip nekavéjoties jazino skolotajam.
Izglitojamam darba laika jaatbild par vinam uzticetas darba vietas iekartu.
Disketes un citi datu nes€ji pirms lietoSanas japarbauda pret virusiem.

Atlauts lietot datoru tikai macibu vajadzibam.

Atlauts izdrukat macibu darbus saskanojot ar skolotaju.

Stundas laika nedrikst staigat pa klasi, traucét klasesbiedriem.

Klasé jaievero skolas kartibas noteikumi un interneta lietoSanas noteikumi.
Darbu beidzot, pareizi jaizslédz dators un jasakarto darba vieta.

Darba ar datortehniku pielaiz izglitojamos, kuri stingri ievero §is instrukcijas prasibas.

Izglitojamie, kuri parkapusi droSibas tehnikas noteikumus, ka ar uzvedibas noteikumus

darba vietas, saucami pie atbildibas.



8.pielikums
Par ricibu ekstremalas situacijas

1. Ekstremala situacija ir , ja:
1.1. 1zcelies ugunsgreks;

1.2. telpas jiitama gazes smaka;
1.3. tidens pludi;

1.4. vardarbiba:

1.4.1. fiziska vardarbiba / bérna veselibai un dzivibai bistams apzinats spéka pielietojums,
apzinata ievainoSana — Sitot, sperot, griizot, purinot, kniebjot, grieZot, metot ar kadu
priekSmetu vai jebkadi citadi ievainojot vai liekot ciest fiziskas sapes;

1.4.2. emocionala vardarbiba / kads vardiski aizskar bérna paScienu, draud, lamajas, nirgajas,
izturas nievajosi, pazemo;

1.4.3. seksuala vardarbiba bérna iesaistiSana seksualas darbibas, izmantojot speku, draudus
vai pieruna$anu. Seksuala vardarbiba var biit veérsta gan pret zénu, gan meitenti;

1.4.4. vardarbiba interneta.

2. Ekstremalas situacijas gadijuma izglitibas iestades direktors (direktora prombiitné
dezuirgjosais administrators) IEZVANA TRIS GAROS ZVANUS, péc kuriem tiek veikta
skolénu evakuacija saskana ar evakuacijas planu un noteikumiem par ricibu ekstremalas
situacijas.

3. Informacija par operativo dienestu izsaukSanas kartibu ir izvietota pie Skolas ekas
dezuranta vai apsarga €kas pirmaja stava. Ta ietver Valsts policijas, paSvaldibas policijas,
Valsts ugunsdzesanas un glabSanas dienesta, neatlieckamas mediciniskas palidzibas telefonu
numurus.

4. Skolas direktora, saimniecibas vaditaja telefonu numuri atrodas pie Skolas €kas dezuranta
vai sarga.

5. Izglitojamam, pamanot ugunsgréka draudus vai kadu tehnisku avariju, nekavéjoties zinot
skolotajam vai jebkuram citam skolas darbiniekam.

6. Informacija par ricibu ugunsgréka gadijuma un evakuacijas virziens ir izvietota katra
macibu telpa redzama vieta.

7. Ja pret sevi vai citiem vérsta fiziska vai psihologiska vardarbiba, nekavéjosi zinot
skolotajam, klases audzinatajam vai citam izglitibas iestades darbiniekam vai lugt palidzibu
patalr. 112.



